
Découverte du village 
entre plages et montagnes 

Sortie en vélo à assistance électrique dans le village magnifique village de Saint-Donat (ou 
vélo standard)
Découverte de belles plages du Lac Ouareau et Archambault, deux très grands lacs de 
Lanaudière
Sentiers de campagne et pistes cyclables en gravel
Arrêts gourmands au village, boulangerie, crémerie ou micro-brasserie, votre choix! 

Dates des sorties proposées
16 mai, 27 juin, 1er août: 

Rencontre à la boutique Garceau à 12h30 (190b Chem. du Lac Blanc, Saint-Donat-de-Montcalm, 
QC J0T 2C0) pour prendre les vélos (vous aurez besoin de votre carte de crédit), signer les 
décharges et obtenir les consignes de sécurité. 

Départ en vélo à 13h.  Retour vers 17h. 18 km de niveau facile 

Le chemin sera un mélange de route et 
sentiers en gravel. Une seule section du 
trajet contient de la circulation routière a 
haute vitesse, donc sur cette portion nous 
serons très prudent. 



Attraits principaux: 

Parc Nature Études et sa piste multifonctionnelle linéaire 
en poussière de roche
L’Etang de Saint-Donat, qui contient 3 étangs, offre une 
magnifique vue sur les montagnes environnantes et abrite 
plus d’une centaine d’espèces d’oiseaux. 
La plage Ouareau qui est à l’embouchure du lac Ouareau 
et de la rivière. Magnifique plage de sable où nous 
prendrons une pause. 
La donatienne, piste cyclable dans la forêt qui offre un 
beau point de vue des montagnes
Arrivée au parc des Pionniers et visite du quai et de sa 
magnifique plage
Arrêt gourmand au village 
Retour facile et rapide au mont Garceau

Prix: 

30$ + location vélo (si nécessaire)

Inclus 3h de vélo ainsi qu’un arrêt gourmand 
de 45 min au village

Comprend un coupon de 10$ à dépenser dans 
un des commerces nommés

Un guide local qui vous mènera à bon port. 

Groupe minimum de 4, maximum de 12.



Conseils Pratiques

Équipement : Afin de rendre la journée agréable, voyez la liste d’équipement suggérés
Casque de vélo (disponible en location à la boutique Garceau)
Selon la météo, vêtements de sports, confortables
Petit manteau en cas de pluie
Petit sac a dos pour trainer porte feuille et couche de vêtements additionnels. 
Une bouteille d’eau
Une petite collation pour l’arrêt à la plage. 

Toilettes
Il y aura des toilettes au lieu de départ, à l’étang (km 5) et au parc des Pionniers (km 13). 

Sécurité : Consultez les conditions météorologiques afin de bien vous vêtir. 
Soyez voyants le plus possible, cela va permettre aux automobilistes de bien vous voir
Roulez en file simple

Âge
L’âge minimum pour louer un vélo électrique au Quebec est de 16 ans, mais la personne 
doit avoir son permis de scooter. 
En haut de 18 ans, aucun permis spécial est nécessaire. 
Pour les vélos standards, l’âge minimum pour faire cette activité est de 14 ans. 

Annulation 
Si la température est mauvaise ou que le groupe minimum n’est pas atteint (4), l’activité 
sera annulée et vous serez remboursé. 

Réservation et paiement

Pour toutes réservations et paiement, veuillez confirmer votre présence en remplissant le 
formulaire ici. 

https://forms.gle/nTVMwCZWURRowhEi8
https://forms.gle/nTVMwCZWURRowhEi8

